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La Gazette du Bignon
Bienvenue dans la gazette du joli mois de Mai.
Plusieurs surprises ont ponctué le mois passé, des surprises joyeuses
comme la naissance d'un second agneau, et des surprises moins amusantes
comme une coupure de gaz qui a demandé des efforts d'adaptation de la
part de toute l'équipe pour assurer la bonne continuité de
l'accompagnement des résidents. Grâce à l'intervention rapide des
intervenants professionnels, du président et du directeur la fuite a
rapidement été repérée, réparée et le gaz a pu être rétabli en toute
sécurité.

Autre nouveauté en avril nous avons finalisé l'installation de caméras de
surveillance pour sécuriser les points d'accès à la résidence, en parallèle,
des digicodes ont été installés sur les portails menant au parc, le code est le
même que celui du sas d'entrée. Les visiteurs peuvent donc par exemple
accéder à la résidence en arrivant directement par le jardin. Avec ces deux
dispositifs la résidence est à la fois plus accessible et plus sécurisée. 



Retour sur le mois d'Avril

Chasse aux œufs

Mme Marie Chrétien nous a rejoints le 19 avril

Mme Jeanine David et M. René David nous ont rejoints le 24 avril

Nous souhaitons la bienvenue

Commissions

Musique irlandaise

Rencontres intergénérationnelles

Les commissions restauration et animation se sont réunies mercredi 19 avril, les

comptes rendus seront disponible à l'accueil de la résidence.

Cette année encore des membres de l'équipe ont

concocté une chasse aux œufs pour les résidents, le

soleil étant de la partie ils étaient nombreux à

explorer le jardin pour retrouver les délicieux

chocolats fournis par la boulangerie de Plesder.

Les enfants de l'accueil de loisirs sont venus partager

une après-midi musicale à la résidence, quelques

jours plus tard des résidents se sont rendus à l'école

de Plesder où les enfants de chaque classe avaient

préparé chansons, danses, questions et même des

gâteaux partagés dans la convivialité.

Samedi 15 avril la musique irlandaise était à l'honneur

et les invités étaient nombreux à venir écouter jouer

les musiciens de l'atelier de musique Irlandaise du

Cercle Celtique de Rennes.

Nous remercions chaleureusement les musiciens

bénévoles, les membres de l'équipe qui ont aidé au

bon déroulement de cette journée et les nombreuses

personnes venues partager ce moment.



Chaque mois les résidents se réunissent en atelier pour composer un poème. Ils

choisissent un thème et laissent libre cours à leur imagination... 

Cette fois, c'est le thème de la bienvenue qui a été choisi. Ce poème est dédié à

tous ceux qui pénètrent dans la maison, nouveaux résidents, familles, amis,

bénévoles...

L'amicale Poétique du Bignon

Le prochain conseil de vie sociale se tiendra mercredi 24 mai. Les résidents,

leurs proches, les membres de l'équipe professionnelle et les bénévoles sont

tous conviés pour échanger et s'exprimer sur le fonctionnement de la

résidence et les projets en cours.

Conseil de Vie Sociale

Le 3             Mme Yvonne MOREL                      fêtera ses 95 ans

Le 4             Mme Monique DEFFAIX                  fêtera ses 91 ans

Le 11             Mme Josette MENOUD                   fêtera ses 78 ans

Le 14            Mme Marcelle GUILLEMOIS           fêtera ses 87 ans

Les anniversaire du mois

A venir en Mai

Bienvenue à la maison

Ici il y aura toujours un sourire pour vous accueillir

Et qu'elles que soient vos raisons

Nous savons qu'il faut parfois du courage pour venir

Votre venue c'est comme un rayon de soleil

Etre ensemble réchauffe nos cœurs

Notre maison est un peu la vôtre

Une chance de retrouver ici les gens que nous avons bien connus

Et nous sommes fiers de vous recevoir comme nous avons été reçus



Jeudi 18

15h : 
Souvenirs d'antan
avec Emilie

Vendredi 19



11h : 
Photo-langage

15h : N'oubliez pas
les paroles

Jeudi 11



11h : Olfacto-thérapie
avec Catherine

15h : Escapade
musicale avec
Pascale

15h30 : Anniversaire
de Mme Menoud

Lundi 15

11h : Atelier mémoire

15h : Poésie

Lundi 22

11h : Atelier mémoire

15h : Gym douce
Mardi 16

11h:Accompagnements
individualisés

15h: Activité manuelle
avec Catherine 

Mercredi 17

11h :
Courses au village

15h : 
Jeux de société 
avec Guillaume

Mardi 23

11h:Accompagnements
individualisés

15h : Rencontre avec les
écoliers de Pleugueneuc

Samedi 6

15h :
Souvenirs d'antan
avec Jennifer

Samedi 13

15h : 
Bien-être
avec Laura

Dimanche 7

15h :
Ballades dans le parc
avec Denise

Dimanche 14



15h30 :
Anniversaire de
Mme Guillemois

Dimanche 21

15h :
Ballades dans le parc
avec Emilie

Mercredi 24

11h :
Courses au village

15h : 
Conseil de Vie
Sociale

Jeudi 25

11h : 
Olfacto-thérapie avec
Catherine

15h : 
L'histoire d'avant 
avec Eliane

Vendredi 26

11h : 
jeux de mots

15h : Projection de
film

Toutes les activités proposées sont ouvertes aux résidents, familles, amis, voisins...

Planning d'animation

Samedi 27



15h :
Pâtisserie et jeux
avec Sonia

Dimanche 28



15h :
Jeux de société
avec Emeline

Lundi 29

15h:  Quiz musical

Mardi 30



11h:Accompagnements
individualisés

15h: Activité manuelle
avec Catherine 

Samedi 20

15h : 
Jeux de société
avec Guillaume

Mardi 9

11h: Accompagnements
individualisés

15h : Kiné collective avec
Ronan

Mercredi 10

11h :
Courses au village

15h : Rencontre avec
les enfants de
l'accueil de loisirs

Mercredi 31
11h :
Courses au village

15h : Gym douce

16h30 : Messe

Lundi 8

15h : Jeux de société
avec Stella

Vendredi 12

11h :  Jeux de mots

14h : Sortie cinéma

15h : Jeux de société

Lundi 1

15h : Crêpes 
avec Sophie

Mardi 2

11h: Accompagnements
individualisés

15h : Activité manuelle
avec Catherine 

Mercredi 3

11h :
Pâtisserie
15h : Chant avec
Jeanne et Sophie
15h30 : Anniversaire
de Mme Morel

Jeudi 4



11h : 
Pâtisserie

15h : 
Anniversaire de
Mme Deffaix

Vendredi 5

11h : 
Photo-langage

15h : Jeux de lettres


